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Agiktng Barthel (BI)
Moykoopimg ToTOTOMNUEVT O10OIKOGI0 EKTAIOEVGG KON TLGTOTOINONG

MNEPITPA®H: Kabohc 1o péco Barthel Index (BI) yivetat evpémg amodektod kot
YPNOUOTOIEITOL OO EMAYYEAUATIEG VYEIOVOIKNG TTEPIBaAYMG Kot KAVIKNG £pevvog O1efvag,
VILAPYEL OVALYKT Y10 TAYKOGULOL EVAPLLOVIOT] KoL TVTOTO{NoT oty opb1y gprion tov Bl ya )
BeAtimon ¢ a&lomiotiog Hetald TV a&loAoyNTaY, Y10 TV TOPOYT TPOGTOGIOS OO TOV
dvBpwmo, TNV ac@dAiEln TV AcHEVAOVY KOt TN SICOAAGN TNG EUTIGTOCHVIG TOV KOWVOL OTN|
YPNON TOL HEGOV.

OPIZEMOT:

1) BARTHEL INDEX (BI) — Eniotnpovikd 0pyovo mov ypnCLOTOLEITOL amd EXyyEAUOTIES
vyelag o v aEoAdynon achevdv 6€ VELPOETIGTNES Kol AAAOVG BepamenTikong
TopElC.

2) APAXTHPIOTHTA - [Takéto mov mepiéyet Tig evOTnTES LoONUATOV KOTAPTIoNS Ko
TLGTOTOIN oG,

3) MODULE - Kovtéivep mov mapadidoel VMKA, EPOTNCELS, OMAVINGELS KOl GAAEG
dpaoTNPLOTNTES 6TIG 00OGVES TOL VTOAOYIGTN 1) TOV THAEPMVOL TOV XPNOTN.

4) MA®HMA — EunopevpatokiBdtio mov eAEYYEL THV TOPEO0GT THG EVOTNTAG,
CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV PUGTNPLOTITOV KATAPTIONG KOl TIGTOTOINOTG KOl TMV
ELEYYWV TOV IKOVOTNTOV.

5) CRP — Enayyeipatiog KAwvikng Epevvog

6) CRA — Zvvepyamg Khvung Epevvag

7) GDPR - I'evikog Kavoviopog Ipootaciog Asdopévav, diebveic vopor mov €xovv 1ebei o
EQOPLOYN YO TNV TPOCTAGIO TMV TPOCOTIKOV TANPOPOPLDY TOVTOTOINGNG TV
avOporwv (PII)

8) Aoyaprouopoc GDPR/PRIVACY — HAektpovikog Aoyaplacpog Tov dnpovpynonke kot
avnkel otov EY, tov CRP 1 tov BaBpoioynt

9) GDPR / Privacy Wallet - TomoBecio 6ov 01 GUUUETEXOVTEG SLOTPOVV TO. SIKEL TOLG
TPOGMOTIKA £YYPOPO KOL TLGTOTOWTIKA.

10) PII - [Tpocwmikég mAnpopopieg Tavtomoinomng

11) EY — Enayyehpatiog Yyeiog

12) X YMMETEXQN — Rater, emoyyelpatiog vyeiog 1 KAVIKNG Epguvag

13) PM — Ipoypappa Kiwvikng Epevvag / AtevBoving Aokipumv

14) QA - Awocedaiion oot tog

15) RATER — Erayyelpotiog vyeiog 1 kKAMvikig €épevvag mov dtayepiletor Tnv KAlpoka.

16) REDI — PvOuiotikd, Iodtnta, Atapopetikotnta kot Eviaén

17) SCALE — Emotpovikd entkupmpévog actevig, aEoA0yNoT DITOKEEVOL 1] dYVOOTIKO
opyavo.
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RATIONAL FOR STANDARD: Kafo¢ ta emotnuovikd opyoava yivovion 01efvmg amodektd,
npénet vo, avortuyel Evag unyavicpog eEAEyyov dtacediiong mtowdtntag (QA) yio v
eAY1oTOTOINo™ TG OTATNG, TNG OTOTAANG, TNG KATAYPNONG KOl TOV OMOADGEMY TN SlodIKAGTN
TEKUNPIOONG TOV IKOVOTHTOV TOV EXAYYEALATIOV DYELNG KOl KAMVIKNG £PEVLVOG Y10 TOVG
aKOAovBovg okomovs, aALd dev eplopilovtan Ge:

1) AwpePordvoviog Tovg TANP®TEG OTL Ol EMayyeAaTiES VYElNG TapEYOVV 6TOVE 0ebevelg
TNV KOADTEPT dLVATYH] PPOVTIOQ,

2) Kabnovyalovtog tovg puBuiotikone opyovicpons yua Tig appodrdteg tov EY kot tov
EKZ,

3) AwpeBoardvovtog Tovg xopnyons KMVIKNG EPELVOS Y10 TIC EVOPUOVICUEVES TKOVOTNTEG
TOV 0ELOAOYNTOV KAVIKOV SOKIUMY TOVG,

4) Eloyiotomoinon g mbavotnTtog StoKOHOvVoNS 0E00UEVOV GE KAVIKEG SOKIULES.

5) Tapoyn oe kpatikovg Popeig EAEYEILMV KOl SITAOTUTWV UNYOVIGUAOV KOl OLLOTKOGUDV
TOPBEO0GTG, OLOVOUNG, EPOPUOYNG KoL TAPAKOAOVON oG,

6) Beltioon g TaykdoHog 0oQAAELNS TOV AGHEVAOV, TOV VTOKEEVOV KOl TG SNUOCLOG
0C(PAAELOG.

H TYIHOIIOIHMENH ATAAIKAXIA

To npdypappo ekTaidgLoNG Kot TIGTOTOINOTG EAEYXETOL XPNCIULOTOIDOVTAG TIG KOAOVOES
tonomomuéveg pebodoroyieg dacediiong movtntog (QA) yuo va fondncet otov EAeyyo Tmv
AmoAOGEMV, TNG OTTATNG, TNG OTATAANG, TNG KOTAYXPNONGS, KaBMG Kat yio va fondnoetl Tovg
XOPNYOVG VO ELOYLOTOTOMGOLV TN SIUKOUOVOT) TV OEGOUEVMV GTA TPOYPELLOTO KAVIKNG
épevvag.

Anuovpyio Aoyoprocuov GDPR / Privacy

1) O GULUUETEY®V TPEMEL VOL ONUIOVPYNOEL TOV O1KO TOV TPOo®MKO Aoyaprocpud GDPR /
Privacy yia vo cuppopembei pe v e0vikn, diebvn ko moivebvikn dadwkacio
KOWVOTOINoMg Kot TapoakoAovON o TPOSOTIK®OV avayvopictuwv tinpoeopiov (PII),
CLUTEPIAAUPAVOUEV®V, EVOEIKTIKE, 0) TIGTOTOMTIKMOV OAOKANP®GCNS Kol TANPOPOPLOV
TPoPid petalh TpounbevTdV, TOPOHY®V Kol KATAVOA®MTOV, ) Yio TV TOVTOTOINoN
YPNOTAOV G TAUTPOPLES, Y) Y10 TNV TUTOTOINGN EYYPAP®Y YPNOTI), TICTOTOUTIKDOV Kol
PIlyio ™ peiwon tov mouyvidrod, amdtn, GmotdAn, Katdypnon Kol TEPLOPIGLOC TWV
ATOAVCEMV GE OAOVG TOVG TOPHYOVS SPAUCTNPLOTHTMV.

2) O ovupeTéY®V TPEMEL VoL TAPEXEL KOTAAANAES TANpOPOPIEC TPOPIA, OTTMG omanteiTon Od
10 cvotnpa mov Paciletar oto GDPR.

3) O ovppetéywv avoyvopiletor amd 1o GVOTNHO Kol ToTobeTEITON GE Evay TOTIKO KATAAOYO
GDPR 6mov 0 cuppeTéxmV Umopel v EKTEAECEL TV EKYOPTNUEVT TALYKOGHIMG
TUTOTOMUEVT dPACTNPLOTNTOL.

MebBoodoioyia AvdBeon g Apacstnpidtnrog
1) Emayyeipatiog vyeiog: H dpactnpromta uropet vo anelevbepwbei avtdpata pe Poon
dPACTNPLOTNTA TTOL TPEMEL VO, OLOKANPDCEL O CUUUETEXWV.
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2)

3)

dopéag vyeovoukng mepibaiymge: H dpaoctnpiotnta unopei va anehevbepwbet amd Evav
d1evBuvti N éva TOTKO ATOHO JULGPAAIGNC TOLOTNTOG GTNV TOMIKY| OVIOTNTO.

Dopéag kKMvikng épevvag: H dpaoctnpriomta pmopet va anedevbepwbel amd Evav
dtevBouvty Khvikng épevvag, CRA 1 PM.

H exmoudevtikn Stodkaoio

1)
2)
3)

4)

O1 CUUUETEYOVTEG Y10l TPMTN POPE TPETEL VO OAOKANPMOCOVV TNV EKTOLOEVTIKY| EVOTNTA
TP omd TNV TPOSPAcT TNV EVOTNTO TLGTOTOINGNG,.

Ot ovppetéyovteg Oa mpémel va Exovv TPOGPOoT GTNV EKTALOEVLTIKT EVOTNTO
AmEPLOPLOTEG POPES.

H xatdaption 0o mpénel va emaveEetaleton amd emayyelpatiec Tov Topén g vyeiog Tpv
Ao TNV apPyIKN N LEAAOVTIKY ENTOVOTIGTOTOINON.

H enaveknaidevon npémel va ohokAnpovetal HeTtd and Kae amotuynuévn tpootdadelo
TLGTOTOIN oG,

H dwdikocio ToTomoinonc

1y
2)

3)

4)
)
6)
7)
8)

9

Ot ovppetéyovteg o TpEmeL Vo OAOKANPAOCOVY TNV EVOTNTA TIGTONOINONG LE EAAYIOTN
Babuoroyia emrvyiag 70%.

OLot ot GUUUETEYOVTEG TTPETEL VO EEKIVIIGOLV LE TNV £vOTNTO TOL 10V 1 apy koD
nafpoTog motomoinomngc.

2TOVC GUUUETEXOVTEG dev TTPEMEL TOTE vaL ovoTeDel 1) 1010 evOTNTO TIGTOTOINGON G TOV EYEL
ypnoporombei 6to maperfov. Ot ENAVATIGTOTOMGELS OEV TPEMEL VO ETOVOAALPAVOVTOL
Y0 TNV EAQYLOTOTOINGN TOV TVXEPDOV TOUYVIOLDV, TNG ATATNG, TNG GTOTAANG KOl TNG
KOTAYpNONG.

Ot ovppetéyovteg Ba £xovv 3 gukaipiec voL OAOKANPOCOVY ETTVYADS TNV EVOTNTO
MGTOTTOINGMC.

Metd v 3n evkoupia, 1 evoTTa TOL GVUUETEXOVTO B KAEOwOel nAeKTpOVIKA Y1 Vo
amopevydel To TaYYVIdL TOV TPOYPALLOTOG.

Oa gpeavioTel £va PNVOLO GTOV GUUUETEXOVTO OTL 1] evOTNTa €Yl KAEW®OET Ko Oa
TEPUEVEL TEPOULTEP® OONYIEG.

Oa otaAel Evo PvVLO GTO YPAPEID VTOCTNPIENG TEAATMOV OTL 1] AEITOLPYIKN LOVADQ
CLUUETEXOVTOV €YEL KAEIOMOEL.

To ypageio vrootpiEng Tehatdv Bo TPocdlopicel TOV AOYO Yo ToV 0Toio 1) evoTNnTa
KAeWOONKeE Kot B AEOAOYNOEL TOV TUTO TNG EVEPYELNG TOV TTPEMEL VAL YIVEL.

H vroot)pi&n tehatdv Ba evtomicetl Tuyov tdoelg g dadikaciog kot Bo aglohoynost
edv 0 cuppETEY®V evoeyouEvmg Tailel To cvotnua 1 ypetdletar mpdcbetn Ponbeta kot
Kkafodnynon.

10) [1p6cBetec 0dnyiec o GTAAOVY GTOV GUUUETEXOVTO EVILEPDOVOVTAG TOV Y10 TIG TAGELS KO

0AOKANpOVOVTAG TUYXOV TPOCHETN EKTTOLIOEVOT|, EAV YPELNCTEL.

11) Edv o coppetéywv GuUUETEYEL G OOKIUT KAWVIKNG £pEVVOC, TO Ypapeio vTooTNPEng Ha

oteilel emiong oTov TPWOLTOVPYO La E100TOIMNON LEGM NAEKTPOVIKOD TAYLIPOUEIOD OTL
évag cuPUETEY®V £xel AaPel a Tpdcbetn tpoondBeia moTomoinonc.

12) O mpwBumovpydg pumopet emiong va £yl Tov EAEYX0 TUYOV TPAGHETOV TPOSTADEIDY Kot

ave€dptnTa omd TO OV O CUUUETEXWOV EMTPEMETOL 1) OYL € LEAAOVTIKEG TPOOTAOEIEG LETA
NV €100m0iNoN TEAEVTOING TPOSTAOELNG, TO YPAPEID VITOSTNPIENG SOKIUDV E100TTOLEL TOV
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Babpoioynt Kot Tov approdto emkePoing Tunqpatog (. Tomobesiec/Xopnyoi/CRO)
Yo TOL ETMOUEVO PrLOITOL.

13) Tuydv amokMoELg amd TV TOPATAVE® TVTOTOMUEVT dtadikacio Tpémel va {ntmbovv
YPATTAOS 0 TOV YopNYo Kot va suumAnpmbel kot va tekunpiwbet Eva 'Evivmo
Amoxiionc. To ypaeio vTooTHPIENS TEAATDOV TPEMEL VAL AVOPEPEL TO AT CAAOYNG
otov AtevBovovta Xoppoviro yia £ykpion. H véa andxiion SOP mpémet va dnpovpynOet
€101Kd Yo avtnv Vv e€aipeon, va katatedel kot va Kowvomombel otov yopnyo / PM.

14) H motonoinomn oyvet yuo péytoto Stdotnpo evOg £T0VG Kot 1 EKTaidevon uropet va eivort
npocPaciun omd tov kdtoyo tov GDPR / Privacy Wallet avd ndoo otryun.

15) IIpo6oBeteg moTomomcelg mpénet vo. CLUTANPOOHV pe dtadoykn oepd 1, 2n, 3n, 41
K.AT.

16) H niektpovikn miotonoinomn Oa datnpnbei oto GDPR / Privacy Wallet tov
oLUUETEYOVTO Ko Bo Ae1TovpynoEL ¢ Tyn aAn0gl0g Tov ¥pNCLOTOLEITOL Y10
LEALOVTIKOVG GKOTOVG EAEYYOV.

17) Kabe £€yypagpo motomoinong oyvet yio pé€ytoto ddotnuo 1 £Toug 0tav ypnoiporoleiton
o€ KAMVIKEG OOKIUEG 1) LEYIOTO 2 ETMV OTAV YPNCLUOTOLEITAL LOVO Y10 GKOTTOVG
VYELOVOKNG TTEPIBalymC.

18) Ta motomonTiKd oV TOPaKoAOVHOHVTAL TAYKOGHIMG HTOPOVV VO KOvoTotnfovv
debvac petald opyavicudv.

ATAIIIXTEYXH - H diadixooio ekroidcvonc kol miotoroinong éyel emoinbevtel kou diamiotsvsi
amo v Auepixoviry Axadonuio CME (AACME) axd to 2006 ka1 ovveyilel va miotomoicitol ka0e
3 ypovia (2006-2026)

https://www.gla.ac.uk/search/?query=M-Appendix-M-0108

https://www.gla.ac.uk/media/Media_1064517_smxx.pdf

EYOYI'PAMMIXH ME TO REDI: Kavoviotikt|, [ootnta, [IpoAnyn Atokdpoaveong
Agdopévev kot 'Evtaln.

e 0M0 TOV KOG, 01 KLPEPVNTIKOTL OpYaVIGHOT £XOVV EQAPLOGEL VOLLOVS KOl KOTELOLVTIpLEG
YPOLUES Y10 TNV EVIGYVOT] TNG CLUUETOYNG OLUPOPETIKAOV OUASMV GE KAVIKES OOKLUES,
eotidlovtog mapaiinio ot pelmon TG SKLULOVONG TV dedoUEVMY. o T cuppdpemon pe
aLTOVE TOLG KOVOVIGLOVG, £XOVV ONUIOLPYNOEL TIGTOTOMUEVES YADMGGIKEG LETAUPPACELS KO
dtdhektot, dtuc@aiifovtog OTL o1 emayyelotieg vyeiag, ot epeuvnTég Kot ot fadpoloyntég
UTOPOVV VOl EMKOIVOVOVV LLE GUVETELN KO OTOTEAEGLATIKOTITO O SLPOPETIKEG TEPLOYES. AVLTN
1 Tvmomoinom givor To KAEW Yo ToV EAEYYO Kat TNV aE0AOYNON TV 0GOEV®V, YEYOVOS TOL
TEMKE PEATIOVEL TN ONUOGLO AGPAAELD.

Eite 1 €pevva givarl cuykevtpmTiKn €ite amokevIpoUEVT, ivatl onuovTikd vo Anedodv voyn
mopdyovteg OTmg 1 Tonobecia, LAY, 1 Bpnokeia, TO KOWMVIKOOTKOVOUKO LTOPaOPo Kot ot
ToMTIKEG anoyels. Oha avtd ta otoryeia ennpedlovV T CLUUETOYN KOL T CUUUOPPMOOT TWV
ao0evDV 68 KMVIKES OOKIUEC.

INo va mopapeivovpe cupfatol pe anToHg TOLS EEEAICCOUEVOVS VOLLOVG Kol KATELBVVTNPLES
YPOUUEG, OAOKAN PN M Stadkacio £xEl LETAPPACTEL G€ SLAPOPES YAMOGTEG Kat dlaAékTovg. Kat
etvar onuavtikd vo onpelwOet 6Tt ot 1d1eg OmaITHOELS EKTOIOELONG KOl TIGTOTOINGNG IGYVLOLV Y10
OAQL AVTA, OLATNPAOVTAG TN GLVETELN GE OAOVG TOLG TOUEILS.
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XYMITEPAXMA

O1 cuyypaelg TOL TPOYPALUATOS, CUUTEPIAAUPBOVOLEV®V, EVOEIKTIKA, TMV TOVETIGTN OV, TOV
KLUBEPVNCEMY KO TOV PLOUIGTIKOV OPYOVIGU®V TPETEL VO GUALEYOLV OAEG TIC TANPOPOPIES
KAVIKOV SOKIUDV / £pY®V VYELOVOUKNG TTEPIBaAYNG G TOYKOG LK TUTOTOMUEVT] LOPOT] Y10l TN
BeAtimon ¢ ypnong Tov HECOV, TNV TAPAKOAOVON T TNG YPNONG TOV Y1 TNV TPOANYN TNG
ATATNG, TNG OTOTAANG KO TNG KATAYPNONG, PEATIOVOVTOG TOPAAANAO TNV ACPAAELD TOV
acOevOV, TOV VTOKEEVOV Kol TNG ONpdctag acpaielas. H tvromompévn dadikacio o€ avtd to
SOP emtpénel 6ToUg GLYYPAEEIS VO GLALEYOLV Ko va €EETALOVV Ta HEGOUEVO GE TUTOTONLEVN
HOPOY|, VO KATOYPAPOLV TACELS Y10, TN PEATIOON TOV TPOYPAULOTOS, TNPADOVTOS TAPAAANAA TG
KOVOVIOTIKEG OTOLTOELS, TOVG TPEYOVTEG Kot LEAAOVTIKOVS VOLLOVG Kol KAVOVIGHOUS KO VoL
Beltidvouv v mapakorovdnon tov I'evikov Kavoviepav [poostacioc Asdopévov (GDPR)
ToyKOGUmG Kol TV amorthoemv aropprtov otig HITA. Qg ek T00T0L, TO TPOTLTTO GYETIKA LE
TOV TPOTO LLE TOV OTO10 01 EVOLPEPOUEVOL POPEIC TOV KAAGOL TNG VYEIOVOUIKNG TEPIBaAYNC Kol
NG KMVIKNG £PELVOG EKTOOELOVTOL KO TIGTOTOLOVV «TTPEMELY VAL 0KOAOLHOVVTOL Kot VoL
mopakorovfovvtal d1eBvidg avaroya.

AINIOKHPYZH
EONIKH, AIEONHX KAI IIOAYE®NIKH AITIOIIOIHEH EYOYNHX I[TIPOTPAMMATOX

Ovte 01 GLUPOVAEVTIKEG OUASES EPYOTTIOG, OVTE T TOVETIGTI UL OVTE OTOL0ONTOTE GALO ATOUO 1)
OVTOTNTO TOV EUTAEKETAL GTNV OVATTLEN AVTOV TOV TOYKOGUIMG TUTOTOMUEV®V TPOYPOUUUATOV,
etvar vrevBuva Yo ToyOV puBpcTiKéS, amdppntes, GDPR 1 vopukég evBhveg, {ntipata 1 dtopopés
OV EVOEYETOL VO TPOKLYOLV OO TNV OKATAAANAN YPNON OCLTOD TOV TPOYPAULOTOG.
OmolocdnmoTe  YPNOCIUOTTOLEL  OVTO  TO  TPOYPOUUN, GUUTEPIAAUPBOVOUEVOVY,  EVOEIKTIKG,
EMAYYEALLATIOV VYELOG, QOPUOKEVTIKAOV ETAIPELDY, ETUPEIDV 1AUTPIKOV GLCKELOV, YOPNYOV,
VOGOKOUEI®MV, EPELVNTIKAOV YOP®V, KUBEPVNCEMV 1| OTOLOVINTOTE AALDY POPEWMY VYELOVOLIKNG
mepiBoiyng N KAVIKNG £pevvag TPEMEL VoL akoAovBohV avaAoya To TPOTLTA TOV TPOYPAUUOTOG.
O1 ¥pNOTEG AVTOV TOV TAYKOGHIMG TUTTOTOUUEVOL TPOYPAUIUOTOS EKTOIOEVOTG KOl TIGTOTOINOMG,
Ol IKOVOTNTEG EYYPAPOV, 1| EKTEAEGT, 1] EPOPLOYT, 1] TAPUKOAOVON O™ TG a&lomioTiog petald Tov
aloAoynNT®V Yo TNV EAOYIOTOTOINGCT NG OWKVUAVONG TOV OE00UEVMV, GULVIGTATOL VO
aKOAOVOOVY GMOTA TOL TPOTLTO TOV OMUIOVPYOVVTOL EOM Y10, AVTO TO TPOYPOLLO TOV CPYIKEL
npoopiloviav yio ) PeATioon TS AGPAAELNG TOV 0GOEVOV, TV VTOKEWEVOV KOl THG ONUOCLOG
0CQAAELNG TTOYKOOUIMG.

IZTOPIKO AAAATQN
MNEPITPA®H HMEPOMHNIA ENEPTEIA KPITIKH AITO
[Ipoépyeton 12-3-2008 I3pvpa Kev Atg, Tépt Koviv
A&loloynon 4-3-2016 Anpovpyia AL ITatoivo
moptopoitov GDPR
ylo. amofnKevon
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TIGTOTONTIK®V LE
dUVaTOTNTO KOV
YPNONG KO TPOCTAGIOL

amoppritov PII
A&loAdynon 12-20-2020 Evta&n REDI AL IMatoivo
A&loloynon 2-3-2022 Xmpic evnuepmoeLs AL ITatoivo
A&loloynon 2-16-2024 X opig evnuepmoelg Tépt Koviv, Av
Apvoivt, AL
[lotoivo
Evnuépmon 3-28-2025 Evnuepouévn cbvoyn [(AA [Hoatoivo, Pdiav

REDI

KAépovg
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